
夏博简介 

姓  名 夏博 性  别 男 职称 讲师 

 

职  务 无 毕业院校 天津体育学院 专业 体育教学 

通讯地址 武汉科技大学体育课部 

电子邮件 40089768@qq.com 

承担课程 篮球基础课、基础体育课 

个人简介 

2013年6月天津体育学院体育教学硕士研究生毕业，武汉科技大学任教5年，2017

年晋升为讲师，主要承担课程：篮球基础课、基础体育课，具有比较扎实的专业理论

基础和丰富的体育教学经验。现任龙舟国家级裁判，并多次参与国内龙舟竞赛的执裁。

主持和参与湖北省民委、武汉市体育局、武汉中国民主建国会武汉市委员会等研究项

目多项；曾在《运动》、《武汉商学院学报》、《当代体育科技》《Advances in Social 

Science, Education and Humanities Research》等国内外专业期刊发表 10 余篇学

术论文。主编和参编 2部专著教材。参与武汉市科学健身标准化服务体系研究课题，

该成果被武汉市体育局、江城健身 E家采纳，该成果转化价值超过 1000万。 

研究方向 休闲体育、柔力球、龙舟 

著  作 
1.《休闲体育学》.主编.吉林大学出版社.2015年 5 月 

2.《柔力球实用教程》.副主编.华中科技大学出版社出版.2014年 12月 

科研项目 

1.“文化生态学视域下湖北省少数民族体育文化发展现状与对策研究”.2014 年湖北

省民委重点课题.主持.项目编号:HBMW2014024。 

2.“大型体育赛事与武汉城市发展偶和研究分析”.2015 年武汉中国民主建国会武汉

市委员会年度立项重点课题.排名第二.项目编号:WH2015MJ39。 

3.“武汉市企业系统开展趣味运动会的研究”.2015年武汉体育局委托研究项目.排名

第二.项目编号:20150101。 

4.“武汉银行系统开展群众体育活动的研究”.2015年武汉体育局委托研究项目.排名

第二.项目编号:20151231。 

5.“企业系统体育活动策划与赛事组织管理研究以中信银行武汉分行为例”.2014年

武汉体育局委托研究项目.排名第二.项目编号: 20140701。 

论  文 

1.“基于连锁网络模型的武汉体育赛事研究”.第一作者.《武汉商学院学报》.2018.2； 

2.“湖北省马术运动发展现状与思考”.第一作者.《武汉商学院学报》.2015.12； 

3.“微课教学论域下学校体育发展的变革与途径”.独撰.《当代体育科技》.2015.6； 

4.“论高校健身俱乐部‘慕课’教学模式的创新研究”.独撰.《运动》.2015.4； 

5.“武汉商业赛马赛事发展的优势及可行性研究”.第一作者.《武汉商学院学

报》.2015.2； 

6.“Research on Innovation of Teaching Mode for the Course of Commercial 

Horseracing Operation and Popularization against the Background of O2O 

Educational Pattern”.第二作者.《Advances in Social Science, Education and 

Humanities Research》.2017.5. 

获奖 
撰写论文“公共财政视域下学校体育绩效研究评述”，荣获 2017 年湖北省学校体育

科学论文报告会论文评选一等奖。 

 


