
陈万红简介 

姓  名 陈万红 性  别 女 职称 讲师  

职  务  毕业院校 上海体育学院 专业 体育人文社会学 

通讯地址 武汉科技大学黄家湖校区教工宿舍 13-3-102. 

电子邮件 chenwanhong2005@126.com 

承担课程 排球、体育基础课程 

个人简介 

2009 年 6 月华中师范大学体育学院体育人文社会学硕士研究生毕业，2012 年 9 月上海体

育学院体育人文社会学博士研究生毕业，2017 年 9 月华中师范大学体育学院博士后流动

站出站。主持和参与各级各类科研项目 13 项，在体育专业期刊发表学术论文 12 篇，其

中核心期刊 5篇。 

研究方向 学校体育 

著  作 《人文视野下体育教学改革研究》，合著，中国时代经济出版社，ISBN 978-7-5119-

2381-3 

科研项目 

主持项目： 

1．2017 年湖北省教育厅人文社会科学一般项目：大学生身体锻炼体验研究（17Y017），

在研。 

2．2017 年武汉科技大学职业危害识别与控制湖北省重点实验室课题：超重/肥胖大学生

的运动干预研究，在研。 

3．武汉科技大学校级教学研究项目：学校体育教学思想的历史嬗变与践行反思

（2013X075），2015.05 结项。 

4．经济发达县级城市群众体育管理体制研究——以昆山市为例. 上海体育学院研究生科

研创新项目.2011-2012.结项。 

5．国家体育总局体育文化发展中心课题：体育现代化进程中的体育文化生态研究

（20122014TYWHZ159），结项。 

参与课题： 

1．2014 年国家社会科学基金一般项目：转型期我国青少年体育生活方式与锻炼习惯的

教育干预研究（14BTY055），第四，在研。 

2．2014 年国家社会科学基金一般项目：文化社会学视角下中国职业足球文化自觉研究

（14BTY020），第五，在研。 

3．中国冶金教育学会”十二五“高等教育科学研究课题：体育课程教学风险与控制

（Ygy1112），第二，2017.03，结项。 

4．湖北省教育科学”十二五“规划立项课题：体育手段干预大学生心理弹性的理论与实

践（2011B443），2011，第三，结项。 

5．江苏昆山体育局委托项目：昆山体育基本现代化评价与推进策略研究，2012.06，第

二，结项。 

6．2010 年上海体育社会科学决策咨询项目：体育大国向体育强国迈进中的上海体育的

地位与作用（TYSKYJ2010080），第三，结项。 

7．上海市体育局决策咨询研究项目：上海建设国际体育知名城市的研究，2009，第四，

结项。 

8．国家体育总局体育文化发展中心 2008-2009 年体育文化研究课题：都市体育文化与市

民生活方式转变研究（08TYWH059），第三，结项。 

 

 

 

 

 

1．体育课程改革的本体论探寻——以泰勒课程研究范式为分析框架.独撰,《武汉体育学

院学报》,2015.11. 

2．我国学校体育教学指导思想的历史嬗变与反思.独撰,《体育文化导刊》,2015.03. 

3．全民健身战略下的国民体育观念探索——江苏省昆山市市民体育观念调查.独撰,《山

东体育科技》,2015.03. 

4．经济发达县级市体育管理改革研究.第一作者,《体育文化导刊》,2012.04. 

5．文化自觉：上海建设国际体育知名城市的着力点.第一作者,《南京体育学院学报（社



 

 

论文 

会科学版）》,2010.06. 

6．建国以来我国学校体育教学指导思想的发展研究——基于体育教育价值的反思.独撰,

《吉林体育学院学报》,2015.02. 

7．对美国大型体育场馆市场营销计划的分析与启示.独撰,《体育研究与教育》,2014.04 

8．我国普通高校公共体育保健课程改革研究——基于融合教育理念.独撰,《吉林体育学

院学报》,2014.06. 

9．体育参与对大学生心理弹性的影响.第一作者,《体育研究与教育》,2014.06. 

10．辨析体育现代化概念的内涵与外延——基于形式逻辑学相关理论.第一作者,《体育

科研》,2012,03. 

11．公共体育保健课程的融合教育理念审视.独撰,《当代体育科技》,2015.01. 

12．从中国妇女体育发展历程剖析妇女体育意识变迁.第一作者,《山西师大体育学院学

报》,2007.02. 

获奖 

1．2016 武汉科技大学教学成果二等奖：普通高校特殊体育教育改革与实践，排第 4。 

2．2015.11  第十届全国体育科学大会墙报交流。 

3．2011.12  第九届全国体育科学大会墙报交流。 

4．2017 年度武汉科技大学年终考核优秀奖。 

5．2015 年度武汉科技大学教学优秀奖。 

6．2014 年度武汉科技大学教学优秀奖。 

7．2009.11 海峡两岸都市休闲体育∙体育教育上海论坛， 一等奖：试论休闲体育的电视

推广策略。 

 


