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姓  名 鲍军超 性  别 男 职称 讲师 

 

职  务  毕业院校 华中师范大学 专业 体育教育训练学 

通讯地址 武汉市洪山区青菱乡武汉科技大学黄家湖校区教工宿舍 13-3-102. 

电子邮件 baojunchao2004@126.com 

承担课程 篮球、田径、健美、体育基础课程 

个人简介 2000年 7月华中师范大学体育学院体育教育专业学士毕业，2006年 6月华中师范

大学体育学院体育教育训练学硕士毕业。2006年 7月武汉科技大学体育课部任教。合

著专著、合编教材各一部，主持和参与各级各类研究项目 8 项，在《山东体育学院学

报》等体育专业期刊发表学术论文 9篇。 

研究方向 体育教学 

著  作 1．户外运动发展史研究，合著，北京体育大学出版社，ISBN 978-5644-1317-0，2013.04 

2.大学生体质健康促进理论与锻炼趣味化教程，合编，中国原子能出版社，ISBN 

978-7-5022-8895-2，2018.03. 

科研项目 

主持项目： 

1．中国冶金教育学会“十二五”高等教育科学研究课题：体育课程教学风险与控制

（Ygy1112），2017.03结项。 

2.武汉科技大学教学研究项目：普通高校体育教师情绪工作现状与影响因素研究

（2011X067）。 

3．武汉科技大学科研基金项目：武科大女篮绩效研究，2010，结项。 

参与课题： 

1．2012 年国家体育总局体育文化发展中心项目：体育现代化进程中的体育文化生态

研究（20122014TYWHZ159），第二，结项。 

2．湖北省高等学校省级教学研究项目：高校公体学生体育课成绩考核评价系统研究

（20070214），第二，结项。 

3．湖北教育科学“十二五”规划 2011 年度立项课题：体育手段干预大学生心理弹性

的理论与实践（2011B443），第二，结项。 

4．湖北省教育科学“十二五”规划 2011 年度立项课题：体育成绩综合评价科学化及

可操作性研究与实践（2011B440），第二，结项。 

5．中国冶金教育学会“十二五”高等教育科学研究课题：体育课程在大学生社会化过

程中的角色思考（Ygy1111），第二。 

论文 

1．普通高校体育课程目标评析——对《全国普通高等学校体育课程教学指导纲要》修

订的思考. 独撰,《山东体育学院学报》,2013,02 

2．公共服务均等化视野下国民体质监测体系研究——以江苏省昆山市为例. 第一作

者,《湖北体育科技》,2013,04. 

3．论体育课程目标的层次性与实施的阶段性.独撰,《体育研究与教育》,2013.01. 

4．论“有钱”和“有闲”——休闲体育消费的两个前提要素. 第一作者,《当代体育

科技》，2013.02 

5．基于平衡记分卡的高校高水平运动队绩效管理.独撰,《体育研究与教育》,2012,05. 

6．湖北省高校定向运动教学现状分析.独撰,《贵州体育科技》,2008.04 



7．影响湖北省高校定向运动发展的主要因素分析.独撰,《湖北体育科技》,2008.01. 

8．从蹦床与体操运动项目比较看蹦床运动选材.独撰,《吉林体育学院学报》,2005.01. 

9．对克劳琛执教中青足球队的思考.第一作者,《华中师范大学研究生学报》,2005.03 

获奖 

1．2012.10，武汉科技大学教学成果二等奖：普通高校公体学生体育成绩评价研究，

排第二。 

2．2015 第十届全国体育科学大会墙报交流。 

3．2011 第九届全国体育科学大会墙报交流 

4．2011.01 第十届湖北省大学生运动会普通高校体育科学论文报告会二等奖 

5．2017年度武汉科技大学年终考核优秀奖 

6．2013 学年度武汉科技大学教学优秀二等奖 

7．2010 学年度武汉科技大学教学优秀三等奖 

 

 


